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clubblad 

van de zandvoortsche 

hockey club 









GEHOORZAAMHEIDSTRAINING 
EN 

PUPPY-TRAINING 

Voor elke hond ongeacht ras of leeftijd. 
NU OOK IN ZANDVOORT 



Georganiseerd door Hondenkapsalon ELLEN CATS 
Gediplomeerd Hondeninstruktrice 

op het parkeerterrein van het Ir. Friedhoff plein 
te Zandvoort op zondagmorgen 



Inschrijvingen voor deze cursussen: 

Telefoon voor de hondentraining 

023 5713368 



Overige informatie bij: 

Hondenkapsalon ELLEN CATS 

Achterweg 1 - 2042 LH Zandvoort 

Telefoon: 023 5730068 





PARELS EN BIJOUX 



Verkrijgbaar bij 

juweliers en 

speciaalzaken 



MAJORICA Parels met 10 jaar garantie. 



IMPORTEUR: 

Verenigde Heusch Industrieën bv 

Emrikweg 29, 2031 BT Haarlem 
tel. 023 5325084, fax 023 5342373 



DE RACKETSPECIALIST! 



Dietrich S port 



HOCKEY - 
TENNIS - 
SQUASH - 
BADMINTON SPECIALIST 



HALTESTRAAT 35 ZANDVOORT 

II Z.H.C. LEDEN 
10% KORTING 
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CLUBBLAD VAN DE ZANDVOORTSCHE HOCKEY CLUB 

Verschijnt wekelijks van augustus tot juni 

Hockey . . , • • - '■ 

Adres Clubhuis: Duintjesvcldweg 1 - Sportpark Duintjesveld -Zandvoort - tel 023-5715767 
Post Adres : Zandvooitse hockey club - Postbus 455 - 2040 AL - Zandvoort 



RABOBANK 
POSTBANK 

Voorzitter 

J. Krcugcr 

Vicc Voorzitter 

H. van Gameren 

Ie Secretaris 

A. van Schie 

2c Secretaris 

M. van der Meulen 

Penningmeester 

F. Goezinne 

P.R. Functionaris 

J. Verhoef 

T.C. Senioren 

Alg Leiding Senioren 

H. van Gameren 

Alg Leiding Jeugd 

M. Teurlings 

Redacteur 

M.C. Mcycr 

M. Kleijhorst 



rek.nr. 326349650 l.n.v. Penningmeester Z.H.C. 
rek.nr. 336760 t.n.v. Penningmeester Z.H.C. .. 

van Lennepweg 65/29 2041 LC Zandvoort 

Dr.J.G. Mezgerstraat 56 2042 HC Zandvoort 

Flcmingstraat 1 52 204 1 VM Zandvoort 

Prinsesseweg 30 rd 2042 NH Zandvoort 

J.van Campensiraat 55 21Ö1VK Heemstede 

Cv.d Lindestraat 22 . 2042 CB Zandvoort 
Vacant 

Dr.J.G. Mezgerstraat 56 2042 HC Zandvoort 



Lorentzstraat 353 

Gerkestraat 48 rd 
Flemingstraat 12 



Wedstri jdsecretariaten 

Senioren 

IJ. Kleijhorst 

Junioren A-B-C 

J. Goezinne 

D-E-F 

H. Fens 



Flemingstraat 12 
van Lennepweg 65/1 
Hoge weg 54/10 



2041 RN Zandvoort 

2042 EW Zandvoort 
2041 VH Zandvoort 



2041 VH Zandvoort 

2041 LC Zandvoort 

2042 GJ Zandvoort 



tel: 023-5730012 
tel: 023-5716815 
tel: 023-5719028 
tel: "023-57 19500 
lel: 023-5293062 
tel: 023-5714087 

tel: 023-5716815 

lel: 023-5730276 

.... - 

tel: 023-5715303 
tel: 023-5717344 

tel: 023-5717344 
tel: 023-5731239 
tel: 023-5718694 



Trimhockey 

H. van Gameren 

Golf 
Voorzitter 

J. Berendscn 
Secretaris 

A.M. Bijlsma 



Dr.J.G. Mezgerstraat 56 2042 HC Zandvoort tel : 023-57 1 68 1 5 



Frans Zwaanstraat 86 
Patrijzenstraat 22 



2042 CE Zandvoort 
2042 CN Zandvoort 



lel: 023-5718017 
tel: 023-57 186J1 
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Volgende week 
weken. Dus ais U 
zosnel mogelijk inleveren 

Garnaelnr21 : 1 0-02-97 
Garnael nr 22: 03-03-97 
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gemaakt voor 3 
eren heeft wilt U dat dar 



Mi .-' . 



Bericht voor Veteranen en Trimhockeyers 

Zondag 23 februari zal er een wedstnjdfje) gespeeld wórden, 2 mix teams van veteranen 
en Tiimhockeyres. Daarna n het de bedoeling gezellig samen een borreltje met elkaar te 
drinken. Dit geldt met alleen voor degenen die gespeeld hebben maar voor alle veteranen 
oud veteranen en trimhockcvers. ••.->'> 

De vv edstrijd begint om 1 6.00 uur en zal 1 helfï duren. , ., . - . .. - '< .. 

We hopen een ieder op 23 februari te mogen begroeten. 

Koos Venekamp , Henk van Gameren. 



•<l 



. '■• 






Wedstrijd verslag Dames 2 

Qui Vivc-ZHC2 (0-3) '■'* 

Sinds vandaag weten wij dat er een doip ,.s ( hier met ver vandaan) dat" D^Kwakel" -- ' 
heet. Er wonen zoveel mensen dat er ook een hockeyclub neergezet is (gezellig clubhuis 
trouwens) met ( let op ) 2 kunstgrasvelden. Zo ver de omgeving. Er was hehte paniek 
omda Wil rtegen de afspraak toch was gaan skieën (daar komen we nog wel op terug" ) ' 
gelukkig wide Marjolein d'r zondag voor ons opofferen (waarvoor onze dank) Onder 
aanmoediging van * Suus korset" en San stonden wena een superstrafcorner heel snel al 
met 1-0 voor (mooie tip Nico!). De 2 e en 3c waren van Miranda; de laatste ging vol ,n de 
kruising (erg mooi) kortom; goede wedstrijd - Miran . Sabine, Marjolein, Kun bedankt 
Zoenen Dames 2 • . 

Speelster van de week: Wil (wegens de enorme leegte die ,e achterliet snik waar is 

m n zakdoek) 



01 



P.S. Ja Jaeq j ij was weer fantastisch. . 
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Woensda g I 

Martha Ijzerman 
Ineke v.d. Berg 
Eva van Hijfte 
Atie Hoornweg 
Jacqueline Dernmers 
Ans Schaap 
Noortje Persson 
Mia Vogelsang 
Tiny de Vries 
Inez Bredt 
Mirjam Kloppen 
Wanda Vegelien 
Birgilv.d: Ven 
Ria Gerritsen 



Donderdag 

Jan Verhoef 
Jan Kreuger 
Wolter Hcule 
Ruud Willigers 
Annet van Sehie 
Kees van Deurscn 
Hans Noltee 
Jcnnifer Plantenga 



• '■ . . -- --••• -■•:'. 



Zondag 

Annet van Schie 
Hans Ruurda 
Gonny van Gameren 
Wouter linklaar 
Lone Jespersen 
Riet Tak 
„ Nadia Jodhabier 
Leo Miezenbeek 
SiepLanting 
Peter Paardekoper 
Frithiof Meyer 
Ingrid Siegerist 
Louise Sam Sin 
Roos de Haan 
Jeroen de Haan 
Jules v.d. Boel 
Gerard Boxhoorn 
Margaretb Baan 
Marion Koolstra 



Training zondag van 10.00-1 1.00 uur. 

Trainer/coach: Reiner' Slolerhakér. lel. 023-5730666. 

Contactpersonen: Annet van Schie, tel. 023 -57 1 9028 

Hans Ruurda, tel. 023-5730222 

Training woensdag I van 8.00-9.00 uur. 

{ .Trainer/coach: Reiner Slotemaker, tel. 023-5730666. 

Training Donderdag van 9.00-10.00 uur. 

Trainer/coach: Reiner Slotemaker, tel. 023-5730666. 

Contactpersoon : Jan Verboef, tel. 57 1 4087 



Coördinator trimhockey : Henk van Garneren, tel. 023 -5716815 



Ue (j-a.rna.el 
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Uitslagen Wedstrijddag: 2 februari 1997 



Heren 2 



veteranen B 



Dames 2 



Zandvoort 2 - Purmerend 2 



Myra B - Zandvoort B 
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Qui Viy e 4 - Zandvoort 2 



2-2 



1-3 



0-3 




ZONDAG 9 februari 1997 




H2 
VetB 



Amsterdam 15 -Zandvoort 2 
Zandvoort B - Fit C 



Zandvoort 2 - Amsterdam 13 



11.00 



12.45 



M.30 



Kg 



KG 



R. Swart 
R. Kooilhart 
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Heren 1 




Heren 2 


Veteranen A 


: - i-j '. 


1 M. Stoopnian 


1 


N. Beijncs 


1 T. Gatsonides. 




2 R.Paap 


2 


M. Vreeburg (A) 


,,. .2. .?• Goezinne 


: _ : 


3 N. Gatsonides 


3 


S.Blom 


; : : 3'" J.KrOt- :;..: -:,rr :- 


- 


4 J. Gatsonides 


4 


J. Tabernee 


... 4,. Q-, y^Ekeren 




5 T. Gatsonides 


5 


P.v.d.Mije 


5 B.v.d. Bergen 




6 E. Persoon 


6 


F.v.d. Mije <; *. 


6 D.v.di Brink 




^7 E.vanBerkel (A) 


7 


1. Mollenis 


7 C. Polman 




8 J. Palma 


8 


R. de Goedere 


, 8. R. van Leeuwen 


- -j i £ 


9 P. Paap 


9 


T. Retra 


9 H. de Jong 




10 R. Roodhart 


lü 


ü.J. Cense 


iü J.W. Tuininga 




11 H. Jansen 


11 


R. van Rey 


11 J. Vis 




12 B. Wiekmcijer 


12 


M. v.d. Bos 


1 2 R. Molenaar 


■ 


13 J. Wiekmeijer 


13 


J. Wilmink 


1 3 G. Sterrenburg 




14 P. Wckx 


14 M. Teurlings 


, 




15 J. Daniels 


15 F. Veenstra -■\ - : 


% 


*'*£)* 


Coach: H.v. Gameren 


16 


J.v.fiBoel 


Floris : 023-5293062 


1. :. 


tel: 5716815 


Coach:' Miranda 
Tel: 5717344 






Dames 1 




Dames 2 


. ■ , , Veteranen B 




i i t v>!,. _..<■.,,_ — r * \ 


I 


K f 1_' — -, ...,-. / » •• 
ivi. k x ailo^Li \e~kj 


i »J. fviClJiiOi'St \Aj 




2 M. Schilpzand 


2 


N. Welling 


2 B. Molendijk 




3 M. Dekker 




N. Fransen 


3 B. Cornet 




4 C. Koenekoop 


4 


J. Krijgsman ' 


4 B. Schelvis 




5 R. Willigere 


5 


H. Jansen 


5 CR de Muinck 




sj6 S. Faber 


6 


M. v.d. Meulen 


6 T. Oostwoud 




7 M. de Jong 


7 


B. Verburg 


7 F. Dijkstra • " ' 


-'« '"' ■ 


8 A.v.d. Haak 


8 


C. Öostergetel 


8 J.P. v.dWerff 




9 S.Elshout 


9 


L.Gerrits 


9 J. Gerrits 




10 S. Bruijn 


10 


W. Gielen 


10 O. Kaagman 




1 1 A. Arkenbout 


11 


S. Lissenberg 


11 J. van Ilemert 




12 


12 


S. de Jong 


12 B.Goll 


1 


Coach: 






13 J. Berendsen 


'.::'■'■ •;.-" 


tel: 






14 K. Vcnekamp ... 




Helen 5719187 






IJsbrand 
tel: 5717344 


: . ' 



'e iji&pïmei 
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Uitslagen Wedstrijddag : 24 januari 




JAl 



JC1 



Zandvoort Al -Haarlem Al 



ijdrceht Cl - Zandvoort Cï 



JD1 



JE1 



MA1 



ME1(8E) 



Zandvoort Dl - Amsterdam 



Bloemend aal El - Zandvoort El 



Kraaien Al - Zandvoort Al 



Zandvoort Cl - Magen m Cl 



Zandvoort El - Puioké E3 



4-1 



10-3 



3-5 







Jeugd van 8-14 jaar (E-D en C jeugd) 



Een verantwoording naar bestaur en ouders van de jeugd ZHC ten aanzien van de 
trainingen jeugd-. 

Van spel naar sport 



Spel is een vrije handeling,het is geen verplichting. Spel wordt geboren uit een 
fundamentele aandrang van de mens. Spel is niet gebonden aan tijd, men houdt er mee 
op, als men geen zin meer heeft. Dit begint al. met een baby, die met zijn eigen handjes 
speelt; later als kleuter speelt het met materiaal. Het speelt omdat het wil spelen, niet 
omdat het moet.spelen. Het materiaal nodigt hem uit om te spelen, het is dus wederkerig. 
Aan het eind van de kleutertijd gaat het land met een ander kind spelen en nog niet tegen 
andere kinderen. Geleidelijk aan willen kinderen de krachten met elkaar meten. Het kind 
is dan ongeveer 8 jaar en zodra er afspraken worden gemaakt, kan men dus zeggen dat 
spelregels hun mtrede doen. Gedurende de kamende jaren gaat bij de kinderen de 



• 



r 



De Gammel ftgwsWiS 
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behoefte ontstaan aan een spelleider; iemand die toezicht houdt op het naleven van die 
regels. (ïedurende deze periode van ongeveer 8 tot 13 jaar vindt dus' de overgang plaats 
van spel naar sport. Sport is dus een ontwikkeling van spel. Sport heeft dus hel spel tot 
grondslag. Het is daarom zo belangrijk dat juist in deze periode bij de "trainingen" veel 
geoefend dient te worden in een spelsfeer die geleidelijk over gaat in een vorm van sport 
immers het kind gaat sport bedrijven, terwijl het nog leeft in een spelsfeer. 



Vorming van de jeug d. -■.<■ r ■. ■ 

Spel en sport bieden rieele mogelijkheden tot vorming van de jeugd. De zuigkracht van de 
sport en de grote ontvankelijkheid voor beïnvloeding via de sport vormen dringende 
redenen om overtuigd te zijn van de grote verantwoordelijkheid, die .verenigingen hebben 
t.a.v. de vorming van de jeugd. Het belangrijkste volgens mij is dan ook'dat begeleiders 
en trainers zich realiseren dat het kind in deze leeftijd centraal staat en niet het elftal. Het 
elftal is een middel dat gebruikt wordt voor de vorming van het kind; ook technisch én 
tactisch. 

Techniek. 

Op deze: leeftijd is het kind nog enigszins ongericht en bezit het een overmaat van " 
beweging. Het is erg spontaan en doet veel uit zichzelf met een zeer stérke neiging tot 
herhalen. T.a.v. de training moetje daar rekening mee houden, door niet te moeilijke 
technieken aan te leren, maar wel erg veel te laten herhalen in spelvormen waarbij 
tegemoet moet worden gekomen aan de enorme drang tot bewegen van het kind. 
Gedurende de periode van 10 tot 1 4 jaar -worden de bewegingen veel gerichter; de '• 
spontaniteit verdwijnt geleidelijk, evenals de wens tot herhalen, maai- de drang tot 
bewegen blijft. Deze periode is de meest gevoelige periode voor het aanleren van 
technieken, ook de moeilijke technieken. 

Tactiek. 

Hel kind van 8 jaar is min of meer - egocentrisch -. Het kan met anderen samenspelen, 
maar het betrekt nog alles op zichzelf. Daarom beperk je de trainingen dus tot 
eenvoudige tactische oefeningen met tweetallen. Hel kind van 1 tot 14 jaar krijgt meer 
verantwoordelijkheidsgevoel, is geleidelijk aan gemakkelijker te motiveren en gaat zich 
meer instellen op de ander. Dan kun je je dus meer gaan toeleggen aan taktiek in een 
groter verband. Praktisch betekent dit, dat er voor de resterende drie maanden voor 
de jeugd vanuit drie disciplines getraind zal gaan worden. 



. - Konditie :. structuur en meer discipline 
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- Techniek ; herhalen van basistechnieken ; stoppen slaan 

pushen 
drijven 

- Tactisch ; overspel ; aangeven aannemen - 

verdeling speelveld 

Wellicht de voorbereiding op het nemen van een 
: straf corner 

FP van Loencn Martinet. 



Wedstrijdverslag Jongens Al 

Zandvoort al -Haarlem Al (4-1) ■ 

Helaas zie je weinig verslagen van deze heren terwijl hun spel, daarentegen, er juist wel 
aanleiding toe geeft. -.■■-- 

Als " inval coach", voor de vakantievierende Niki , zag ik mijn kans schoon, en zowaar 
een klein verslag over " the hope of the club" ! 

Haarlem Al is dit seizoen de " angstgegner" van Zandvoort. Twee maal werd er nipt van 
deze heren verloren in bijzonder spannende wedstrijden met slechts één punt verschil 
( 2-3 en 1 -2). De Zandvoortse heren waren dus uiterst gemotiveerd en praten zich voor de 
wedstrijd al moed in: Volgens hun was de gemiddelde lengte van Haarlem Al dit keer 
minder dan de vorige keren. Het kan natuurlijk ook dat een aantal Zandvoortse heren 
zoals Jorrit en Niek, gewoon iets groter waren geworden! 

In het begin dicteerde Haarlem Weer het spel door goed samenspel en opbouw vanuit de 
achterhoede. Uiteindelijk kwamen ze dan ook, min of meer verdiend, aan een 0-1 
voorsprong. Voor de rust wist Simon met een formidabele " Tip In" de stand op 1 -1 te 
zetten na een geslaagde voorzet van Joont (de zijlijn dus Jorrit). De vaste rechtsbuiten \\ 
Justin speelde ditmaal, vanwege nachtelijke overuren, op de linksback plaats en deed dit 
zo verdienstelijk dat hij moet oppassen voor een vaste aanstelling. Na de rust bleef 
Zandvoort het initiatief houden hetgeen resulteerde in nog 2x Simon na goed doorzetten 
en een prachtige seoup van Robert die vriend en vijand verraste en het meest nog Roberl 
zelf. Zo werd het dus 4-1 met nog 15 minuten te spelen. Haarlem was echter overbluft 
door de Zandvoortse inzet. De paai- uitvallen voor het doel van Zandvoort werden 
vakkundig door Robert uit het doel geschopt of gestopt. Zo eindigde dit duel in drie maal 
scheepsrecht 4-1 voor Zandvoort! 

Goed was het verder te konstateren dat Niels, Robert S en Jef steeds beter gaan spelen. 
Toep speelde beter gedegen en Toine miste geluk bij zijn strafcorneis. Voor Daan en Jaap 
is er nog hoop. Enk deced z'n best maar werd de hele wedstrijd geschaduwd. De beide 
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scheidsrechters (Jeroen G en Ruud W ) floten een vrijwel foutloze wedstrijd en de enige 
toeschouwer ( Albert K. ) had een mooie middag aangezien Simon op Scherp stond 



> 



Niki je hoeft niet meer te bellen! ! ! 
Jan GerritS; . 

Wedstrijd verslag Jongens El 
Zandvoort E 1 - Bloemendaal El 



We begonnen ora 10; 15 

We begonnen best wel goed en daar na ging hel wat minder goed. 

liet was 3-1 en de eerste scoorde Julian. 

Daarom ging het nog slechter toen was het 6-2 in de rust. 

Tim keepte heel goed de tweede helft hij houden er wel 12 üit. 

Remco scoorde 2 keer toen was het aan het eind 1 0-3 

Snelden, Bas, .ïulian, Tim, Kristiaan, Tristan, Remco 






•j ,-" 



Trainingstijdeiï Jeugd 



Maandag: 



1 Dinsdag: 



Woensdag: 



16.00 - 17.00 
17.00-18.00 
19.00 - 20.00 
20.00-21.00 

17.00- 18.00 
18.00-19.00 

19.00-20.00 



JE1 
JD1 
jAl 
mAl 

jCl 
mCl 

jAl 




Donderdag: 


16.00 - 
17.00- 


17.00 
18.00 


Fl 
rnEl 










17.00 


18.00 *' 


JCl 


Tel nr 


5719503 




• 


18.00- 


19.00 


mCl 




5713333 






19.00 


20.00 


mAl 








Hockeyclia 


ICS 
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Tn navolging van de landelijk bekende hockeyclinics, heeft de ZHC de 
topspeler Floris Jan Bovenlander bereid gevonden om op 22 februari a.s. 
een gasltraining te geven aan onze jeugdleden. 

Deze kanjer, die tijdens de wereldkampioenschappen voor het nodige spektakel 
gezorgd heeft, zal jullie in de middaguren de fijne kneepjes van het hockeyspel 
proberen bij te brengen. . : . 

Het programma voor die dag ziet er alsvolgt uit : 

D-R jeugd van 13.15- 1 4.00 uur 
C -jeugd van 14.00- 14.45 uur 
A-jeugd van 14.45 - 15.30 uur 

Ik heb zelfs vernomen dat ook menige jonge moeder belangstelling heeft bij deze 
training aanwezig te zijn. 

Floris J.B. zal waarschijnlijk ook langer blijven om wat wagen te beantwoorden 
en na te kunnen praten. 

Iedereen is danook van harte welkom op Zaterdag 22 Februari, a.s. 

tot ziens. 



' / 





- ; " : -';' '. .. • 
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Opstellingen Jeugd 


(bladl) 








Jongens Al 




Meisjes Al 


■-, 


Jongens Cl 




2212/05 




2612/08: 


, 


2411/04 :■-.-. 




1 Toine Bercndsen 


1 


Nina Tump 


1 


Thomas van Gameren 




2 '"" Daan Vermolen 


2 


Nicole Vermolen . • 


2 


Mike. Heule 




3 Robert Schuiten 


3 


Kim van Garneren 


-» 
^ 


Maarten Koolstra 




4 Justin Dekker 


4 


Aruni Schultz 


4 


Mare Paardekoper 




5 Robert Faase 
^ 6 Eric Gerrits 


5 


Janine de Ridder 


• 5 


Stefan Verhoef 




6 


Lotus van de Mij e 


6 


Martrjn de Wolff 




7 Simon Korper 


7 


Kristien Molenaar 


7 


Frank Zaadnoordijk . . 




8 Niels Bakker 


8 


Janneke Hulshof 


8 


Mare Zaadnoordijk 




9 Toep zuidweg 


9 


Lieske Keur 


9 


Martijn Aarens 




10 Joint Willigere 


10 


Maaike Rëtra 


10 


Khaiid Idmalek 




11 Niek Berendsen 


11 


Vanessa Spölders 


11 


Frank van Wamelen 




12 Jaap Baan 


12 




12 


Steven Groot ' 




13 Jeff Groot 


Coach: Jeroen Wilmink 


13 


Niek Goode ■ 






tel: 


023-5316163 


Coach: Wolter Heule 




Coach: Niki Gaisonide. 


i 




tel: 5*712^48 " 




tel: 023-5246224 












Meisjes Cl 




Jongens M(8E) 




Jongens El (6E) 




2812/03 




020/05 




221/04 




1 Fabiënne Scipio Blüme 


1 Gijs Vlasman 


1 


Kevin Miezenbeek 




2 Mariske Boukes 




2 Suno Yu 


2 


Remco Der 




3 Deborah van densen 




3 Robert Jan Kreuger 




Tim van Es 




Ê 4 Harriëttc van de Sluis 




4 Daan Deenik 


4 


Tristan Hanning 




5 Raja Idmalek 




5 Niek Verhoef 


5 


Julian Vork 




6 Sanne Jongert 




6 Martin Goode 


6 


Bas de Jong 




7 Ilja Noltee 




7 Erwin Aarens 


7 


Sheldon Gebhard 




8 Eileen van Oene 




8 Jefiry Jodbabier 


8 


Kristiaan Zwemmer 




9 Rosalie Rückert 




9 David Jansen 


Coach: Henri van Elk 




1 tntan Samsuria 




Coach: Henk Goode 


tel: 


5714657 




1 1 Mandy Rügebrecht 




tel: 5718647 


Coach: Harry de Jong 




Coach: Helen Plantenga 




tel: 


5718637 




tel: 5719187 
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(blad 2) 



Meisjes Ei (HE) 620/01 
1 Gracc Meijer 6 Merel Paardekoper 



2 Sanne Zaadnoordijk 

3 Marlies Heule 

4 Eveliene Jongert .. 

5 Sylvia Laarman 



7 ïerry van Loenen M. 

8 Danielle van Hoek 

9 Wendy Luttik 

,10 Anouke van Deursen tel: 5719500 

1 1 Myrthe Jonger! 



Coach: Marijc v.d.Meulen 






Meisjes Fl ( 6E) . »r.L607 /04 



'!•• 



' 



1 Golda Salomons 

2 Irma Keur 

3 Monioa Keislair 

4 Judy Inden 

Coach: Rob Giilebcrt 
tel: 023 -5715043 



5 Meike Hulshof 

ö Noelle Gude 

7 Laura Gillebert 

8 ' Ryanne Aarens 
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Ineke de Graaf Automatiserin: 




OKI 




GROTE 



I HEWLETT 
PACKARD 



CASTRICUMMERWERF 90 TELEFOON 0251 659100 
1901 RT CASTRICUM TELEFAX 0251 653710 



DE HELPENDE HAND OM UW AUTOMATISERING OPTIMAAL TE REALISEREN 



Raspoort 

assurantie ^Lfinancieringsbedrijf 



Wilhelminastraat 56 

postbus 146 

2000 AC Haarlem 

telefoon 023 531 47 55 



Voor: 



Verzekeringen 



Pensioenadviezen 



Financieringen en 

Hypotheekbemiddeling 



Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 




van ouds "de Baarsjes" 



Steun Uw club: Drink vers gebrande koffie! 

Indien U als lid van Z.H.C, bij "De Amstel" Uw koffie besteld, 
stellen wij 1 0% van het bedrag beschikbaar voor de clubkasl 

Zo drinkt U dus niet alleen vers gebrande koflie maar steunt 
U ook Uw hockey clubl 



Zaak: 

Koffiebranderij "De Amstel" 

Schipholweg 919 

2143 CE Boesingheliede 

tel: 023-5551462 




Slvanlentopel 
zandvoort 



Kam. Onnesstraat 15, 
2041 CB Zandvoort 

Tel. 023 5715346 



OOK BIJ 

ONS 

WERKT 

TEAMWORK 

HET BEST. 




PARTNERS IN PROJECTEN 

Aannemingsbedrijf J.G. Nelis bv. 

Waarderweg 45, Postbus 802, 2003 RV Haarlem. 

Telefoon 023 - 5 1 8 71 00. Telefax 023 - 531 73 68 




